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SALUD PUBLICA 
SALUD FAMILIAR E INFANTIL 

PARA OBTENER MAS INFORMACION 
ACERCA DE FCH: 

Telefono: 541-682-8720 
Fax: 541-682-3925 

Email: FCH_Referrals@Lanecountyor.gov 
AVISO ACERCA DE LOS REQUISITOS DE NO 

DISCRIMINACION Y ACCESIBILIDAD 
Los Servicios Humanos y de Salud del Condado de 

Lane (LCH&HS, por sus siglas en ingles) cumple con 
Los derechos civiles federales correspondientes y no 

discrimina basado en la raza, color, nacionalidad, edad, 
discapacidad, sexo, religi6, idioma, grupo etnico, 

estado socioecon6mico, orientaci6n sexual, identidad 
de genero, estado de veterano, o creencias politicas. 

LCH&HS provee subsidios y servicios gratuitos a Las 
personas con discapacidad para comunicarse de 

forma efectiva con nosotros, incluyendo interpretes de 
lenguaje de seiias calificados e informaci6n por escrito 

en formatos alternativos. 

Si usted habla espaiiol, Los servicios gratuitos de 
asistencia Linguistica est.in a su disposici6n. Favor 

llamar al 844-647-6720. 
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;,Embarazade? 

;,Cr iando nifios? 

;,Buscaapoyo? 

;Podemos ayudar! 

� SALUD PIJBLICA m SALUD FAMILIAR E INFANTIL 
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JlilMILIAS,. _ESI!ECIAJtMEN:llli� 

• Personas embarazadas

•• Familias con nines de tres anos

y menores

• Ninos con necesidades de

salud especiales
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jSi! jAnimamos a parejas o 

familiares a participar y aprender 

como apoyarles mejor! 

SU ENFERMERA PEUSONAL O SU 

ESPECIALISTA EN APOYO 

FAMILIAR LE Al.'UDAUA TRA BAJAJ\ 

DACIA LAS METAS QUE US1 ED SE 

ESTABLECIO PARA USTED r.HSMO 

Y SU FAMILIA. 

• Solicite el Plan de Salud de
Oregon y otros seguros de salud

• Encuentre atencion medica,
dental y de salud mental

• Conectese con recursos
comunitarios

0 Vivienda 

0 Transporte 
0 WIC 

0 Bancos de Alimentos 

0 Educacion 

• Educacion

0 Oue esperar durante el 

embarazo y mas alli-

o Como alimentary cuidar

a SU bebe

0 Manejar el estres en s,u

vida
0 jC6mo ser mejor persona

de Familia!

TODOS LOS SERVICIOS SON 

GRATUITOS 

iNos reuniremos con usted en 
su hogar o en un Lugar de su 

eleccion! 

"M e gusta contar con una 
persona imparcial con quien 

poder hablar. Me ayuda a bajar 
el ritmo de la rutina y poder 

pensar realmente en las 
cosas." 

- Cliente de FCH del
Condado de Lane


